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VATERSTETTEN - TROGIR

Trogir-Reise abgesagt

Die minimale Zahl an Buchungen macht es leider wirtschaftlich
wie organisatorisch unmaéglich, eine dem Partnerschaftsgedan-
ken entsprechende Reise zu organisieren. ,,Wir bedauern dies
zutiefst, da wir gehofft hatten, nach zwei Jahren Pandemiepause
endlich wieder nach Dalmatien fahren zu konnen. Nun hoffen wir,
dass es vielleicht ndchstes Jahr wieder klappt®, heifit es in einer
Mitteilung des Vereins.

Thunfisch-Pasticada

Wer etwas mehr lber die Feinheiten der dalmatinischen und
mediterranen Kiiche erfahren und die Zubereitung gleich selbst
ausprobieren will, fiir den haben wir heute eine Thunfisch-Pasti-
cada. Das Rezept ist von Mario Pavi¢ (Foto), einem der besten
Kiichenchefs Kroatiens, derauch schon mehrfach zu Kochkursen
und dalmatinischen Kiichentagen in der Gemeinde Vaterstetten
war. Dobar tek — Guten Appetit!

Saucenzubereitung: Zutaten:
In einer geeigneten Pfanne die Zwiebel in 250 g Thunfisch
erhitztem Olivendl anbraten und wenn sie 100 g Zwiebel

zusammengefallen ist, Knoblauch, Karot-
te, Senf, Salz, Pfeffer, Lorbeerblatt hinzu-
figen und alles gut anbraten, zum Schluss
Rotwein dariiber gieBen. Die Sauce redu-
zieren und mit einem Stabmixer mixen, bis
eine glatte Sauce entsteht.

20 g Knoblauch
50 g Karotten
10 cl Olivenol
10 g Senf

20 cl Rotwein
Lorbeerblatt

Salz Pfeffer
Zubereitung Thunfischsteak:

Das Thunfischsteak auf dem Grill backen
und die Sauce dariiber giefien. Zu diesem
Gericht reichen Sie am besten Polenta
oder Kartoffelgnocchi mit dalmatinischen
Gewiirzen.

VATERSTETTEN - ALEM KATEMA

Auf geht's zum Alem-Katema-Cup

Am Samstag, 18. Juni steigt im Sportzentrum das Freizeit-Kicker-
Turnier um den Alem-Katema-Cup: Vormittags (9 Uhr) fiir Kinder
(Jahrgang 2010 und jinger) und Jugendliche (Jahrgang 2007
- 2009 und jiinger) auf Kleinfeldern Sieben gegen Sieben. Ab
14.30 Uhr spielen dann die Erwachsenen Neun gegen Neun auf
D-Jugend-Feldern. Nachmeldungen per E-Mail an vorstand@spd-
vaterstetten.de oder telefonisch unter 0160 / 379 57 11.

verschdnen und verwodhnen
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by Nina & Stephen Thorp

Gartenvogel des Jahres: der Wiedehopf
IN LIEBEVOLLER HANDARBEIT IN WEIBENFELD HERGESTELLT

Am Mitterfeld 35 . 85622 WeiBenfeld . Tel 089 904 59 20

Trockenbau . Innenausbau . Altbausanierung
Fenster . Veluxfenster . Dachgauben . Tiiren
Bauschreinerei . Holz und Bautenschutz

Herbert Kunzmann
Fachbetrieb seit Gber 40 Jahren

Anemonenstralle 33
85591 Vaterstetten

Telefon 08106 / 33 271
Mobil 0171 /522 530 5
Telefax 08106 / 34 271
E-Mail: HerbertKunzmann@t-online.de

GARTENGESTALTUNG & PFLASTERBAU

Die bekannten Profis aus Grasbrunn seit iiber 35 Jahren

JETZT
FUR DEN
FRUHLING
PLANEN!

Natursteinarbeiten, Schwimmteiche, Pflanzungen,
Pflegearbeiten, Baumpflege, Zaun- und Toranlagen

Atzler & Schmidt-Kaler GmbH
Pflasterbau und Gartengestaltung, St. Ulrich Platz 5, 85630 Grasbrunn
Telefon (089) 461 495 80 — www.pfl g.de
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